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Pruebas Psicométricas

Elizabeth Boonman-Salgado

Qué son?

• Evaluación Psicológica
• Carácter científico
• Población muestra
• Miden objetivamente 

– Personalidad
– Capacidades 
– Conocimientos

• Selección y progresión
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Por qué son usadas?

• Filtros de bajo costo
• Introducen objetividad
• No son discriminatorias 
• Reducen el número de malas decisiones
• Predicen desempeño 
• Determinan potencial
• Identifican aspectos a explorar en 

entrevista

Elizabeth Boonman-Salgado

Clases de pruebas

Inteligencia
• Two ducks and two dogs have a total of 

fourteen legs. 
a.True  b.False

• Two of the following numbers add up to 
thirteen. 1, 6, 3, 5, 11
a.True   b.False

• Doctor is to illness as dentist is to 
a.Toothache  b.Mouth  c.Operation



02/09/2011

3

Elizabeth Boonman-Salgado

Clases de pruebas
Personalidad
• I prefer to avoid conflict

a.True b. False
• You often do jobs in a hurry 

a.True b. False
• I really enjoy I really enjoy 

dreaming up getting things
imaginative ideas done as they 

arise
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Clases de pruebas

Aptitud
• Razonamiento verbal

Sinónimos/ antónimos, comprensión, deletreo

• Razonamiento abstracto
Analogías, semejanzas, series

• Razonamiento espacial
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Clases de pruebas

Aptitud
• Razonamiento numérico

• Memoria
• Psicomotrices
• Creatividad
• Aptitudes particulares

7 4

5 6

49 16

25 ?
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Como prepararse

• Practique
• Descanse y aliméntese
• Disponga de tiempo suficiente
• Tómelo con calma
• Escuche / lea las instrucciones
• Pregunte
• Concéntrese
• Velocidad y exactitud
• Sea sincero
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Proceso de selección

CV

Entrevista

Pruebas 
psicotécnicas

�Adapte
�Sin errores
�Investigue
�Cuidadoso con lenguaje
�Practique
�Escuche 
�Sea honesto
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A practicar…

• www.psicoactiva.com/psicotecnicos.htm
• www.psychometricinstitute.co.uk/?gclid=C

KSxiqjq3qoCFRJc4QodI0dF7w
• www.psychometric-

success.com/downloads/download-
practice-tests.htm

• www.jobtestprep.co.uk/psychometric.aspx
• www.assessmentday.co.uk/
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Gracias

elizabeth@boonman.com 
Human Resources and Career 

Consultant


